' .-:' DISTRICT SAONE ET LOIRE DE FOOTBALL @\
a) Saison 2026-2027

SAGNE ET LOIRE

DE FOOTBALL
FEF

DISTRICT 71

Document a renseigner sur I'outil FAL, par le club organisateur, dans les 48h suivantes, AVEC LA FEUILLE DEFI JONGLERIE U13

Date: Club organisateur:
Niveau: U13 D2 U13 D3 Poule:
Equipe 1: Equipe 2:
NOM Prénom N° de licence NOM Prénom N° de licence
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
Educateur Educateur
Equipe 3:
NOM Prénom N° de licence Mémo des lois du jeu U13 a appliquer
1 .8¢8 (dont un gardien de but)
2 .Temps de jeu (formule a 3 équipes: 2 matchs de 1*35') , Pause Coaching de 2' aprés 18'
3 .Taille du ballon: T4
4 .Taille des buts: Largeur 6m - Hauteur 2m10
5 .Dimensions du terrain: 1/2 terrain a 11
6 .Surface de réparation: 13m x 26m
7 .Pénalty a 9m
8 .Sortie de but: zone virtuelle de 6m x 9m (délimitée par la largeur des
montants du but et le point pénalty) - placement libres des joueurs (idem
9 foot a 11)
10 .Hors-jeu a partir de la LIGNE MEDIANE
11 . Touche a la main
12 .Coups francs directs et indirects
Educateur .3 U11 autorisés par équipe, possibilité de U14F
Arbitrage au centre par un DIRIGEANT licencié
Déroulement du BRASSAGE U13 Arbitrage a la touche par un joueur remplgant ACCOMPAGNE d'un DIRIGEANT TUTEUR
Rotation 1| Equipe 1 Equipe 2
Résultats | Rotation 2| Equipe 1 Equipe 3
Rotation 3] Equipe 2 Equipe 3

Responsable du site

Nom:

Prénom:

Téléphone:
Remarques diverses:

Evaluation globale (/5)

5 étant la meilleure note

Organisation:
Accueil/convivialité:
Climat (parents, éducateurs):
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ﬁ;’ DISTRICT SAONE ET LOIRE DE FOOTBALL m‘

Saison 2026-2027 U13

DISTRICT 71

SAGNE ET LOIRE

DE FOOTBALL
FFF

Document a renseigner sur I'outil FAL, par le club organisateur, dans les 48h suivantes, AVEC LA FEUILLE D'ORGANISATION-BILAN BRASSAGE U13

Date: Club organisateur:
Equipe 1: Equipe 2:
NOM Prénom Pied Gauche| Pied Droit | Pied Gauche Total NOM Prénom Pied Gauche| Pied Droit | Pied Gauche| Total
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
Total des 8 meilleurs de I'équipe Total des 8 meilleurs de I'équipe
Equipe 3:
NOM Prénom Pied Gauche| Pied Droit |Pied Gauche| Total REGLES DU DEFI:
1 .Chaque joueur inscrit sur la feuille de match y participe et il a 2 essais pour réaliser au maximum
2 50 jonglages pied droit, 50 jonglages pied gauche et 50 jonglages alternés. Départ ballon au sol,
3 possibilité de lever le ballon avec le pied « fort » pour le jonglage pied « faible ». Pas de surface de
4 rattrapage.
5 .Les joueurs jongleront par 3 (un de chaque équipe. Ex : Le N°2 avec les N°2 adverses).
6 .Le résultat FINAL sera I'addition du nombre de jonglages des 8 meilleurs performance de I'équipe
7 VIGILANCE: les joueurs devront poser le pied au sol entre chaque contact avec le ballon.
8 L'équipe qui aura le plus grand total remportera le DEFI GLOBAL de la journée et bénéficiera d'un 1
9 point supplémentaite dans son classement général
10
11
12 Equipe vai du DEFI:
Total des 8 meilleurs de I'équipe quipe vainqueur du )




