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	NOM DE L'ACTION:    Bien faire ses lacets 
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	RESUME ACTION: Lors d'une séance d'entraînement, les jeunes U9 on revu ou appris la façon de faire ses lacets soi-même. 30 minutes de démonstartion et réalisation par 3 éducateurs et le référent PEF. Puis, suivant une variante de la fiche Page 7 du classeur "actions terrain", les jeunes ont participé à un jeu ludique par équipe de 3 : chacun faisait ses lacets, allait chercher un ballon et devait le ramener le premier à sa base Etc....  Puis chacun a reçu son livret d'accueil.


